Exerzitien im Alltag
Entschieden leben. Geh, wohin dein Herz dich tragt

Jeden Tag bist du mit groReren oder kleineren Entscheidungssituationen
konfrontiert. Dabei ist die Anzahl| der Auswahlmoglichkeiten stark gestie-
gen. Jede Moglichkeit hat Auswirkungen auf dich und auf die Welt um
dich herum. Was sollst du wahlen?

Der eigentliche Ort, wo deine Wahl passiert, ist in deinem Herzen. Dort
gibt es ebenso viele Stimmen wie aulien. Es braucht Stille und Aufmerk-
samkeit, um zu lernen, welchen Stimmen du trauen darfst. Dein Herzens-
Ohr und -Auge sollen feinfuhliger werden fur deine inneren Stimmen und
auf die Stimme Gottes hin.

Dann kannst du wahlen und hoffnungsfroh und entschieden durchs Le-
ben gehen. Von Gott begleitet — ein Mensch der Hoffnung flur diese Welt
— im Heiligen Jahr 2025 und dariber hinaus.
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Kals: Do 20.3.,Do 27.3.,
Do 3.4. und Do 710.4.

Matrei: Mo 17.3., Mo 24.3.,
Mo 31.3., und Mo 7.4.

Anmeldungen Kals:
Tel: 0664 137 4049

Anmeldung Matrei
Tel: 04875 6507



